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Choix Unique (QCU) 

Quelle est la principale caractéristique d'un légume-feuille ? 

A) Il pousse uniquement sous serre. 

B) Il a besoin de beaucoup d'eau pour pousser. 

C) La partie consommée correspond aux feuilles de la plante. 

D) Il est principalement cultivé en Amérique du Nord. 

Parmi les légumes suivants, lequel est un légume-fruit ? 

A) Laitue 

B) Tomate 

C) Carotte 

D) Radis 

Quelle région française est la première en termes de production de légumes bio ? 

A) Nouvelle-Aquitaine 

B) Bretagne 

C) Occitanie 

D) Hauts-de-France 

 

Vrai ou Faux 

Les légumes en conserve contiennent toujours plus de vitamines que les légumes frais. 

  Vrai    Faux 

Le maraîchage urbain est en plein essor dans les grandes villes avec des systèmes de 

production en rooftop ou en vertical. 

  Vrai    Faux 

Les circuits courts impliquent toujours au moins deux intermédiaires entre le producteur 

et le consommateur. 

  Vrai    Faux 

 

Questions ouvertes 

Décrivez les avantages et inconvénients de la surgélation des légumes pour l'industrie 

agroalimentaire. 
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Expliquez les tendances mondiales du maraîchage en termes de surface cultivée sous 

serre. 

 

Quelles sont les principales régions de production de légumes bio en France, et quelles 

sont leurs caractéristiques en termes de surface et de nombre d'exploitations ? 
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Correspondance 

Associez chaque type de légume à la description correspondante : 

 

Laitue ◼ 
 

◼ Légume-racine 

Carotte ◼ 
 

◼ Légume-fruit 

Poivron ◼ 
 

◼ Légume-feuille 

 


